Дошкольное образование.

Учебный план  составлен в соответствии с рекомендациями базовой программы «Воспитание и обучение в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой (М.; Просвещение, 4-е издание 2006 г.), Уставом МОУ, санитарно-гигиеническими нормами и гарантирует ребенку дошкольное образование в полном объеме. Дошкольная группа работает в режиме пятидневной рабочей недели. В образовательном учреждении функционирует одна разновозрастная дошкольная группа общеразвивающей направленности, 

укомплектованная по разновозрастному принципу.  Организация 

воспитательно-образовательного процесса предполагает воспитание и обучение 

на специальных занятиях, в режимных моментах и в свободной 

самостоятельной деятельности детей в течение всего дня. Количество и 

продолжительность занятий соответствуют  СанПиН  2.4.1.2660 - 10;

Учебный план регулирует деятельность педагогического коллектива, обеспечивает выполнение временного государственного образовательного стандарта дошкольного образования, дополнительных образовательных услуг, а так же определяет объем учебной нагрузки для каждой возрастной подгруппы:

- 1-я подгруппа детей               15 минут,

- 2-я подгруппа детей                20 минут,

- 3-я подгруппа детей

   30 минут.

Перерыв между занятиями составляет 10 минут. Занятия   проводятся  утром. Учебные нагрузки воспитанников, регламентируемые указанными документами, не превышают норм предельно допустимых нагрузок.

Представленные в учебном плане занятия содержат материал, изучение которого способствует:

-становлению человеческой личности,  т.е. развитию способностей — физических, интеллектуальных, художественных; 

-развитию любознательности    как основы познавательной активности; 

 -формированию разных видов творчества — изобразительного, музыкального; 

-формированию нравственных начал личности, трудовых умений.

	


 
 
	 
Виды занятий.
	     
    Учебные    
    предметы.
	1-я подгрупп детей
	2-я подгруппа детей
	 3-я подгруппа

	
	
	     3-4 года
	4-5 лет
	    6-7 лет

	
	

	
	
	В нед
	В год
	В нед.
	В год
	В нед.
	В год

	 

 

 

1. Занятия познавательного цикла:
	-ребёнок и

окружающий

   мир.
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	-развитие 

речи./Подготовка к обучению грамоте.
	0.5
	18
	0.5
	18
	1
	36

	
	-чтение худож. литер.
	0.5
	18
	0.5
	18
	  1
	36

	
	
	 
	 
	 
	 
	
	

	
	- ФЭМП.
	1
	36
	1
	36
	2
	72

	 
 
2.  Занятия
эстетического
     цикла: 
	-музыкально-ритмические.
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	
	-изобраз.деят.
	1
	36
	1
	36
	2
	72

	
	-лепка.
	0.5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18

	
	-аппликация

конструирование.


	0.5

1
	18
36
	0.5

1
	18
36
	0.5

1
	18
36

	3.Занятия по
физ. культуре.  
	физкультура.
	2+1
	108
	2+1
	108
	2+1
	108

	 
Обязательная
нагрузка:
 
	 
11
	 
	11
	 

	 
14
	 

	Максимальный объём 
недельной нагрузки:
	 11
	 
	   11
	
	14
	 
 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


